Tenis Kortlari kullanim talimatina ilaveten salgin siirecine 6zgi asagidaki kurallara da mutlaka
riayet edilmelidir.

SALGIN SURECINE 0ZGU PILATES SALONU KULLANIM TALIMATLARI

e Pilates Salonuna randevusuz kimse kesinlikle alinmayacaktir.

e Pilates Salonu kullanimi sliresince maske takilmasi istege bagh olmakla birlikte, cerrahi maske
disindaki maskelerin (N95/FFP2 vb.) kullanilmasi yasaktir.

e Kullanilan maskeler tibbi atik kutusuna atilmalidir.

e Egzersiz aralarindaki dinlenme molalari disinda pilates salonunda kullanicilarin beklemesine
izin verilmeyecektir.

e Seans kullanim siireleri haricinde pilates salonu kesinlikle kullanilmamalidir.

e Salon gorevlisinin uyarilari kesinlikle dikkate alinmalidir.

e Gorevliler sadece seans aralarinda ve gerekli oldugu durumlarda alanda temizlik ve
dezenfeksiyon islemlerini yapacaklardir.

e Salon kullanimi esnasinda kullanicilar arasinda her tiirlii fiziksel temasta bulunulmasi yasaktir.
e Kullanicilar kendi spor ekipmanlarini uygun olmak kosuluyla kullanabileceklerdir. Tesisimizde
kullanilacak top vb. ekipmanlar 6nceden dezenfekte edilecek olup seans siiresince tekrar
dezenfeksiyon gerektiren durumlarda kullanicilar tarafindan bu islem gergeklestirilmelidir.

Bunun icin gerekli dezenfeksiyon malzemeleri salon gorevlilerinden istenebilir.
e Yukarida belirtilen kurallara uymayanlarin Galin Sporium Merkezi'ni kullanimina izin
verilmeyecektir.

o ilgi ve anlayisiniz icin tesekkiir ederiz...
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