
Soyunma odası kullanım talimatına ilaveten salgın sürecine özgü aşağıdaki kurallara da mutlaka riayet 

edilmelidir. 

SALGIN SÜRECİNE ÖZGÜ SOYUNMA ODASI KULLANIM TALİMATLARI 

 Tesise girişte ayaklara giyilen galoşlar soyunma odalarında da kullanılmaya devam edilmeli ve 

tesis çıkışında belirlenen alana atılmalıdır.  

 Soyunma odası kullanımı boyunca cerrahi maske takılması zorunludur. 

 Soyunma odalarında 15 dk.’dan fazla kalınmamalıdır. 

 Diğer üyelerle ve personelle 2 metrelik sosyal mesafe kuralına azami ölçüde dikkat 

edilmelidir. 

 Seans kullanım sürelerinde belirtilen süre haricinde soyunma odaları kullanılmamalıdır. 

 Yukarıda belirtilen kurallara uymayanların üyelikleri ve kullanım hakları sonlandırılacaktır. 

 

In addition to the dressing room instructions, the following rules which are  peculiar to the pandemic 

process must also be followed.  

INSTRUCTIONS FOR THE USE OF DRESSING ROOMS PECULIAR TO THE PANDEMIC PROCESS 

 Shoe covers should be worn at the entrance of the facility and it should continue to be used 

in the dressing rooms and should be thrown at the marked area after leaving the facility. 

 It is obligatory to wear a surgical mask during the use of the dressing room. 

 Staying in the dressing rooms can not be more than 15 minutes. 

 Maximum attention should be paid to the social distance rule of 2 meters away from other 

members and staff. 

 Dressing rooms should not be used except for the period specified in session usage times. 

 Membership and usage rights of those who do not obey the rules mentioned above will be 

terminated. 

 

 


